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BULLETIN D'INFORMATION AUTOMNE 2017

Editorial

Une année du Foyer rural bien remplie s'est achevée... Une nouvelle a débuté, avec un programme
nourri par les administrateurs en charge de proposer des activités et animations pour tous.

L'an passé, en parallele de ses activités habituelles, le foyer rural a organisé des animations moins
classiques : le deuxieme marché de noél avec une vingtaine d'exposants a rencontré un certain
succes ; l'initiation a la lecture de carte et a I'utilisation de la boussole n'a semble t-il pas séduit tout le
monde. Pourtant quel plaisir de renouer avec des pratiques devenues désuétes grace a (a cause
de?) Google et aux nouvelles technologies !

Quant a Total Festum impulsé par la Région pour promouvoir la culture occitane, en dépit du gros
investissement en temps et en énergie des bénévoles, de la qualité et de la gratuité des animations
organisées les 17 et 18 juin, le projet n'a pas regu le succés attendu.

Pour autant, 'engouement manifesté par certains pour les jeux de quilles jusqu'a tard dans la soirée
nous conforte dans l'idée qu'au travers des jeux traditionnels, I'esprit du partage reste I'un des
meilleurs ciments de la cohésion sociale et du "faire ensemble". Le foyer rural a trouvé la matiére a
élaborer pour un nouveau projet.

Apreés la saison estivale, les activités désormais bien rodées ont repris leur calendrier : le cinéma, les
soirées occitanes, la gymnastique adultes, la chorale, le cercle de lecture, la préparation des
animations pour les enfants... Et cela, grace aux coordinateurs toujours attentifs au bon
fonctionnement des activités qu'ils encadrent. Merci a eux !

Septembre et Octobre ont été le cadre de plusieurs réunions du conseil et une assemblée générale
pour faire le bilan de l'année écoulée, élire de nouveaux membres et arréter le calendrier
prévisionnel de I'année. Les pages du bulletin retracent succinctement les résultats de leurs travaux
mais attention, les dates du calendrier sont prévisionnelles. Elles demanderont parfois a étre
confirmées.

Comme vous le verrez nous avons envisagé des animations toutes simples, dans la mesure du
possible en lien avec d'autres associations du village ou des villages environnants, pour partager du
bon temps ensemble. Alors, nous aurons besoin de vous, bénévoles, public, voire les deux a la fois,
pour organiser, décorer, concocter des bonnes recettes, bref pour participer avec nous...

Pierrette
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COMPOSITION DU CONSEIL D'ADMINISTRATION ELU LE 6 OCTOBRE 2017

BOUSQUET Christian
BRAS Jean

CAGNAC Josyane
DUCLOS Claire
ESTIVAL René

JAHAN Christine
JOSSERAND Philippe
LOPEZ-SABLE Francoise
MOLESIN Christiane
MOULIN Maryse

GERSCHEL Anne-Marie MOULIN Michel
GOLONKA Pierrette PORTAL Andrée
GRILLOT Laurence PORTAL Henriette
GRILLOT Laurent PORTAL Mélie
BUREAU
GOLONKA Pierrette présidente 06 07 355227 - 0565226449
BOUSQUET Christian trésorier 06 43 84 44 19
PORTAL Andrée secrétaire
CINEMA

Courant 2016/2017, la Fédération départementale des foyers ruraux du Lot a entamé une démarche
de sauvegarde du cinéma itinérant en milieu rural en langant une campagne de soutien allant du don
a la carte d'abonnement. Méme si la démarche a eu un impact immeédiat dynamisant, la stabilisation

des résultats positifs demandera longtemps avant d'étre
effective. Il ne faut pas relacher nos efforts communs. La
campagne de soutien se prolongera donc cette année
encore...

Nous portant des larmes au rire, les films indien « Lion »
et égyptien « Le Ruisseau, le pré vert et le doux visage »
ont remporté un certain succés en mai et en juin.

Puis, I'année cinématographique d'Escamps a repris en
septembre avec « Jamais Contente » d'Emilie Deleuze au
succés mitigé et en octobre le drame d'Hubert Charuel,
«Petit Paysan» dont les soucis d'éleveur confronté a Ia
maladie de son bétail ont attiré pas mal de monde dans la
petite salle d'Escamps.

Il faut dire que pour ce dernier film, le Bistro avait décidé
de redonner vie a la formule « Soupe/cinéma » au grand
plaisir des anciens et des nouveaux fans.

Prochaine formule, le lundi 20 novembre prochain avec le
polar suédois/allemand/danois « Le Caire Confidentiel »
de Tarik Saleh. Bonne soirée aux amateurs... !

LE POLAR DE LANNEE.
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INITIATION A LA LECTURE DE CARTE
ET
A L'UTILISATION DE LA BOUSSOLE

SO Vo T R e, T VRl
Le Foyer Rural d'Escamps est en mesure de proposer cette « formation ». L'initiation permet
d'acquérir les premiers principes.
L'initiation est donc une découverte et un apprentissage des principes de base et son ambition doit
se limiter a cela.

Afin de programmer cette « activité » il est demandé aux personnes intéressées de se faire connaitre
aupreés du coordinateur au 06 43 84 44 19.

Tous publics
Durée entre 4 et 5 heures en semaine ou en week end (au choix)
Carte, boussole, double décimétre, crayon fournis (régle de trois non fournie...)
Tarif/personne : adhérent foyers ruraux => 5,00 €
non adhérent => 15 €

CHORALE

Toujours sous la baguette de notre tres patient et talentueux maitre de choeur, Anne Stalmeier, le
concert de la saison 2016/2017 a été proposé le samedi 1° juillet 2017 en I'église d'Escamps.

I.a I' I d 'E Les choristes étaient en forme vocale excellente et le
0 Illﬂ 0 Sﬂﬂllllls retour des auditeurs fideles, trés réactif et dynamique.

Nous avons terminé le concert en chantant tous

recrute des cllamurs ensemble. Grand moment !
21 uns cllaM“sus l La reprise de la nouvelle saison est plus compliquée.

Pour des raisons personnelles et privées certains
sont partis. Deux nouvelles voix nous ont rejoints.

les répétitions ontlieu Bienvenue.

chague Ie“dl Fg el 3 B Nous souhaitons accueillir de nouveaux chantants

de 20 h 30 2 22 h 30 pour mener a bien les projets de concert et

d'animation de I'année 2018.
Salle no De tout choeur avec vous...

Anne Marie SG
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TOTAL FESTUM A ESCAMPS

Dans le cadre de Total Festum 2017, Escamps a fait la féte le samedi 17 et dimanche 18 juin 2017
autour de la mairie et du bistrot du village.

Une bien belle expo du centre interrégional d'Occitan donnait le ton : les jeux dans la tradition en
Occitanie.

Animations et jeux pour les petits et pour les grands, quilles, mollky, chamboule-tout, péche au
canard, pétanque, rampeau, poids du panier, le tout dans un style kermesse ont été joliment
installes.

Des balades libres autour du bourg et un circuit patrimoine bilingue ( frangais, occitan)
accompagne, ainsi qu'un bilan du sauvetage des crapauds permettaient de mieux découvrir notre
environnement le plus proche.

Enfin samedi soir, un bal traditionnel animé avec accordéon et dimanche aprés-midi, le groupe Los
d'Endacom sont venus apporter un air festif a ce week-end.

Malheureusement, il a fait chaud...trés chaud ces 2 jours et le public n'a pas été au rendez-vous :
quel dommage pour les organisateurs et le gros travail de préparation des 6 derniers mois !
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Le Foyer rural d'Escamps vous propose cette année...

Un programme d'activités réguliéres et de manifestations.
Autant d'occasions de se retrouver, d'échanger, d'apprendre...
Il y aura des coups a boire et repas a la bonne franquette.
Et plein d'autres choses.
Venez partager avec nous ces bons moments.

Venez aussi nous apporter votre créativité et votre énergie.

Attention, certaines dates doivent encore étre confirmées.
N'hésitez pas a nous contacter.

Les activités

Nouveau !

Nous proposons de créer un groupe pour pratiquer régulierement des jeux d'extérieur.
Nous pensons bien sir au Molkky, « révélation de I'été 2017 ».
Et pourquoi pas les quilles ou la pétanque ?

Tous les prétextes sont bons pour se retrouver !

SE PARLA
OCCITAN

Gymnastigue

Cercle de lecture

mardi d 10h30

lundi toutes les 6 semaines G
18h00

7 Anne-Marie Stoullig

v

Maryse Moulin

Gerschel

Wolfgang But

Tel

Tél

Tel

06 07 79 49 80

06 X215 35

(06 10 16 56 19

Soirée occitane

Soirée cinéma

Atelier carte et

boussole

: 2éme mercredi du mois d 20 h
 3éme lundi du mois  20h30

A définir ensemble

v

v

Henriette Portal

Pierrette Golonka

Christian Bousquet

Tél

Tel

Tel

;05 &5 31 6 31

(06 07 35 5227

B e & S S g P P ) Y S S ey s S S S i S e Ny SO S

06 43 B4 19

Section Milkky,

révelation 2017 et

v

Tel

c06 43 B4 19
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Le calendrier des manifestations

Halloween

Arbre de Noél

Brunch de Noél
Spectacle et repas partagé

Soirée conte et
crépes

Carnaval

Journée citoyenne

petits travaux d'entretien
et d'embellissement du
village

Paques

Balade au clair de

lune
écoute de la nature et
découverte du ciel

Concours de péche

Journée citoyenne

petits travaux dentretien
et d'e mbellissement du
village

Escamps féte
la Saint-Jean
Randonnées et jeux
En partenariat avec le
comité des fétes

Concert annuel de
la chorale

Jardin partagé
d'aromates et de plantes

Jeudi 2 novembre 2017

Somedi 16 décembre 2017

Somedi 16 décembre 2017

Vendredi 2 février 2018

Dimanche 18 février 2018

Somedi 24 mars 2018

Dimanche 17 avril 2018

Samedi 21 avril 2018

Somedi 2 juin 2018

Somedi 9 juin 2018

Somedi 24 juin 2018

Somedi 30 juin 2018

A définir ensemble

W

Philippe, Mélie et
Emilie

v

Philippe, Mélie et
Emilie

Pierrette Golonka

v

W

Pierrette Golonka

W

Philippe, Mélie et
Emilie

L

# Christian Bousquet

# Philippe, Mélie et
Emilie

¥ Laurent Grillot

#» Laurent Grillot

# Christian Bousquet

# Pierrette Golonka

# Anne Marie Gerschel
Irna Rotscheid

# Philippe Josserand

Tél

Tél

Té

Té

Té

Té

Tal

Tal

Té

Té

Té

Tél:

Tél:

106223458 24

106223458 24

0607 355227

0607 355227

(0622345824

(06432844419

(0622345824

cOBE1 614215

cOBE1 614215

(0643844410

(0607 355227

c0B22 153547

(0647 410411
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ANIMATIONS ENFANTINES

Voici le calendrier plus formel des animations enfantines prévues a Escamps.

Bénévoles, merci de répondre a I'appel de nos jeunes parents pour leur apporter 1'aide
attendue dans l'organisation de ces animations...

A'ESCAMDS 46
Halloween a Escamps

« Trick or freating » suivi par une boum !
Jeudi 02 novembre 2017
TRICK OR TREATING

Comtne les années précédentes on organise une récolte de bonbons a
Escamps le jeudi 02 novembre. Rendez-vous 15h30Q devant 'église.

Q Les enfants d'Escamps et leurs copains sont invités d se déguiser
9P avec des costumes qui font peur (squelettes, sorciéres, monstres..)
L {“ et venir sonner aux portes du village pour demander des bonbons

et autres douceurs en disant « Trick or treat I»
(« Des friandises ou un mauvais four { »).

B
BOUM D'HALLOWEEN ‘@ '

Cette année, la récolte de bonbons sera suivie par une boum d'Halloween
avec musique et lumieres a partie de 17h dans la Solle des féteslll

Mercl aux participants d'apporter giteaux, sendwichs, fruifs, boissons..
4 la Saile des fétes d'Escamps et de nous aider

& décorer la salle si vous &tes disponibles jeudi 02 novembre & 10h.
Les citrouilles creusées seront aussi les bienvenues.

Merci de confirmer voire participation: os223458 24

‘Les origines d'Halloween

Bien quHalloween soit trés populaire aux Etats-Unls, cette féte est originaire ’Burope. Comme Fautres célébrations, elle possdde uss vsganes w
cormise  Ia mode aprds de nombreux siecics EoublL. Cefte fite romontorait, avant I début de motre are, A Ju fite celtique da Smumatin ot 50 seri ontloh a1l dos
sidcles de croyances venant de la Rome antique, de PEurope du Nord ot d'Iflande. Elle a ¢t importée aux Erats-Unis au XTXe sidele, sous Mnfluence des Irlandais.

Le point commun de toutes les traditions qui ont influencé 1a fite d’Hallowcen est la céldbration da 1a fisi des récoltes et Pannonce de Phiver. Il y 22000 ans, les
Celtes crogaient que les mauvais esprits profitaient des nuits, plus Tongues en hiver, pour venir tourmenter les vivants,

Une légende trés ancienne veut done que, pendant la nuit du 31 octobe, les fantOmes se malent sux vivants, Cest paurquol Une coutums consistai  fasser deIa
une offrande au lcurs esprits. Auj ], les déguisements des enfants le sofc du 31 octobre font
référence aux étres surnaturels (fant3mes, sorciéres, hutins) qul rep\cm surle monde de la muit.

Mélie & Philippe & Emilie
Le Foyer Rural d'Escamps

Adresse postale : Mairie d’Escamps 46230.

GO DD RS

A ESCAMPS LS

Verez peve aider ¥IT

Pour les jeurizs, @ acbivites du Foyer Roural sefib
orgariisees datis lafirs i
. Halle#x

a Escatips !

1 s Negl; Cartiaval b Paques.

Le but est que petits et grands se rencontrent afin
de créer du lien entre les participants.

Pour Halloween et Pdques, les habitants sont joyeusement
sollicités pour offrir des bonbons & Halloween et cacher des ceufs dans
leur cour pour Paques.

Venez nous aider & décorer la salle des fétes d'Escamps (10h)
pour Halloween et Noél : faire I'épouvantail pour Carnaval et animer des
ateliers a Paques... |

Notez les dates (sous réserves de modifications):

Halloween : - jeudi 02 novembre 2017
Noél : © - samedi 16 décembre 2017
Carnaval : - dimanche 18 février 2018
Paques : - dimanche ler avril 2018

Nevs sotitigs tris prv di persefirizs i orgattisyr,
ffous averss bxseifs dx veus ¥

Philippe, Mélie et Emilie.
Contact : 06.22.34.58 24/irismelie46@orange. fr
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Nous vous rappelons que vous pouvez participer aux activités d'autres foyers ruraux du Lot en étant membre
d'un seul. Pour vous informer sur leurs activités, rendez-vous sur notre site web

http://www.foyerruralescamps.org , rubrique colonne de gauche « le réseau »

ou encore directement sur http://www.foyersruraux46.org.

Bulletin d'adhésion

® ['adhésion a un F.R. quel que soit le village permet de participer a toutes les activités
organisées par les foyers ruraux.

® Le ou laresponsable d'une activité doit étre adhérent(e) au Foyer Rural d'Escamps et y
habiter.

® ['animateur(trice), bénévole ou remunéré(e) est assuré(e) par le F.R. d'Escamps.

® Les participants a une activité réguliere (gym, chorale, lecture etc...) doivent étre
adhérents a un F.R.

® Pour les activités ponctuelles (repas a théme, Halloween, Noél etc) I'adhésion n'est
pas obligatoire pour les participants.

Ceux et celles qui souhaitent adhérer au foyer rural d'Escamps trouveront ci-dessous un
bulletin d'adhésion a compléter et a déposer (ou a envoyer) avec le chéque dans la boite aux
lettres située a la Mairie.

Inscription au foyer rural d'Escamps 46 : année 2017 - 2018

NOM & o Prénom @ ...
Date de naissance : ...........ccccciiiiiiinn, TEIfiXe & oo
FaNe (=T PP UPPPPPPPRRPR
Télportable @......cccoooeeiiiice e Email i oo

Activité choisie (NoN Obligatoire) : .......oovieeiiie e
demande a adhérer au foyer rural d'Escamps 46.

Cotisation annuelle : adultes 15 €, enfants 7 €
Signature
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Billet
Eloignement et racines, Village et mutations...
Mon propos sera ce jour de partager avec vous des idées qui se voudraient frappées au coin
du sens commun. Vous aurez remarqué que je n'évoque pas le bon sens populaire et pres de
chez nous, qui n‘a finalement rien de trés commun. Certains voyagent plus ou moins, plus
ou moins loin, par golit ou par nécessité, travail, famille et découvertes. Loisirs, fusions
acquisitions...et quoi d’autre ? Jeu peut étre, attrait de lailleurs et digressions. Certains ne
voyagent pas du tout par manque d’envie, de moyens, ou par timidité. D’autres voyagent
dans leur téte, révent, se souviennent, imaginent. Enfin, d’autres encore n’ont jamais voyagé
ni de prés ni de loin.
Dans toutes ces attitudes, on peut trouver I'expression du calme de la joie, la découverte de
nouveaux rivages, méme dans les villes ou a la montagne, |'attrait de nouvelles cuisines...
mais aussi grandes douleurs et tristesse..Rythmes et apprentissages, échanges,
soutien...recherche.
Mais ou veut elle en venir celle 1a — c’est moi — qui ressurgit avec ses mots ? Dans ce
nouveau bulletin municipal ?
Et bien voila. Je voudrais vous proposer un témoignage. Lacceptation du changement et la
valeur des racines. Sans ironie et sans morale. Par pudeur et crainte de vous ennuyer amis
lecteurs, aller a I'essentiel. Notre vie est un mouvement sans fin, des changements toujours,
fait de ruptures, de disparitions et de joies. Quand je reviens de la capitale aprés avoir tenté
de réconforter I'oiseau tombé de mon nid, laissant derrieére moi le bruit et la culture urbaine,
je retrouve notre village. Lodeur de la terre mouillée, les couleurs magnifiques, le calme
relatif, les sourires et les dynamiques contrariées des groupes, fussent ils petits, constitués
de gens différents qui fondent ce village. Le son des cloches, le chant des cogs, le bélement
des brebis qui retrouvent leurs petits, le bruit craquant des feuilles d’automne, I'air vif qu'on
y respire, 'odeur du feu de bois.
Parfois Escamps semble s'endormir ou se disputer. C’est le lot des humains, inventifs et
parfois maladroits.
Les insectes et leurs invasions, mauvais moments a passer, résultat de mutations, de
changements climatiques irréversibles, réchauffement dont nous profitons en ce moment,
et les coccinelles ? et les papillons dévoreurs de buis ? Mais ou sont passées les hirondelles
et les chauve souris ? Nobody knows vraiment, encore que...En tous cas, le systéme Trump
nous donne un super mauvais exemple.
Et pourquoi ne pas saluer les efforts considérables déployés par une jeune femme
dynamique et son équipe, ok ils ne sont pas tous aussi jeunes... mais rien n’est a jeter !l Pour
reconstituer un lieu central de restauration et d’animation, de culture, de plaisirs et de
rencontres.
Et pourguoi ne pas profiter du renouveau du Foyer Rural et de son équipe ? De ses idées
nouvelles et de son énergie ?
Et pourquoi et pourquoi et le reste ?
Merci le village. Chantons, mangeons, buvons, lisons, marchons, parlons occitan,
développons nos idées et bougeons.
Lorsque je reviens dans notre petit Liré, je trouve qu'il fait bon retrouver ses racines, méme
quand elles sont un peu tordues.

Anne marie Stoullig Gerschel



